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                                        ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебным планам МКОУ «Кванхидатлинская ООШ» 
 

Учебный план на 2022-2023 учебный год МКОУ «Кванхидатлинская ООШ» 

разработан в соответствии с:  

- Федеральным законом от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»;  

- Закон Республики Дагестан, Конституции Республики Дагестан и Федерального 

Закона «Об образовании в Российской Федерации», от 29.12.2012г. № 273-ФЗ 

- приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 06.10.2009 

г. № 373 «Об утверждении и введении в действие федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования»;  

- приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.12.2010 

г. № 1897 «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта основного общего образования»;  

- распоряжением Правительства Российской Федерации от 07.09.2010 г. № 1507-р 

«Об утверждении плана действий по модернизации общего образования на 2011–

2015 годы»;  

-примерными основными образовательными программами начального и основного 

общего образования, разработанными в соответствии с требованиями федеральных 

государственных образовательных стандартов начального и основного общего 

образования второго поколения, одобренными Федеральным учебно-методическим 

объединением по общему образованию (протокол заседания от 08.04.2015 г. № 

1/15);  

- санитарно-эпидемиологическими требованиями к условиям и организации 

обучения в образовательных организациях, утвержденными Постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 29.12.2010 

г. № 189 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10»;  

-приказом министерства образования Республики Дагестан «О финансировании 

внеурочной деятельности в общеобразовательных организациях в Республике 

Дагестан в рамках реализации федерального государственного образовательного 

стандарта второго поколения»;  

- в соответствии с приказами Министерства просвещения Российской 

Федерации от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего 
образования» от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования» 

и на основании протокола совещания Министерства просвещения Российской 

Федерации с субъектами Российской Федерации от 16.11.2021 № ДСВ-8/03пр 
«По вопросам организационного и методического сопровождения работ по 

введению обновленных федеральных государственных образовательных 

стандартов и формированию функциональной грамотности обучающихся» 
 



Учебный план МКОУ «Кванхидатлинская ООШ» на 2022-2023 учебный год 

определяет объем учебной нагрузки обучающихся, состав учебных предметов, 

направлений внеучебной деятельности, распределяет учебное время, отводимое на 

освоение содержания образования по классам (по годам обучения), учебным 

предметам.  

Учебный план МКОУ «Кванхидатлинская ООШ» предназначен для начального 

общего и основного общего образования.  

Для реализации учебного плана будут использованы учебно-методические 

комплексы, программы и пособия, рекомендованные Министерством образования и 

науки Российской Федерации, которые обеспечивают освоение программ базового 

уровня.  

При формировании учебного плана соблюдалась преемственность учебных планов и 

программ.  

В 2022-2023 учебном году в школе будет открыто 9 класс-комплект.   

МКОУ «Кванхидатлинская ООШ» на ступенях начального общего, основного 

общего и образования осуществляет образовательную деятельность в режиме 

работы 6-дневной учебной недели и в 1 и 5 классе 5-дневной учебной недели, в 

соответствии с действующим законодательством.  

При этом общий объем нагрузки на обучающихся, включающий аудиторную 

нагрузку и нагрузку по внеурочной деятельности не превышает гигиенических 

требований к общему объему недельной образовательной нагрузки обучающихся, 

определенных санитарно-эпидемиологическими требованиями, утвержденными 

Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 29.12.2010 г. № 189 «Об утверждении СанПин 2.4.2.2821-10».  

 

        Продолжительность учебного года на первом уровне образования 

составляет: в 1классе -33недели, в 5 классе - 34 недели в год; во 2-4 классах –34 

недели в год.   

Продолжительность учебного года на втором уровне образования составляет: в 6-8 

классах –34 недели в год, в 9 классе- 33 недели.   

 

Продолжительность каникул для 1-го класса:   

- осенние каникулы с 31 октября 2022 года по 09 ноября 2022 года;   

- зимние каникулы с 30 декабря 2022 года по 08 января 2023 года;   

- дополнительные зимние каникулы с 16 февраля 2023 года по 26 февраля 2023 

года;   

- весенние каникулы с 23 марта 2023 года по 02 апреля 2023 года.   

 

 Продолжительность каникул для 2- 4, 5-8:   

- осенние каникулы с 31 октября 2022  года по 09 ноября 2022 года;   

- зимние каникулы с 30 декабря 2022 года по 08 января 2023 года;   

- весенние каникулы с 23 марта 2023 года по 02 апреля 2023 года;  

- летние каникулы по окончании промежуточной (годовой) аттестации до 31 

августа 2023 года..   



 

Продолжительность каникул для 9 кл. : 

- осенние каникулы с 31 октября   2022 года по 09 ноября 2022 года;   

- зимние каникулы с 30 декабря 2022 года по 08 января 2023 года;   

- весенние каникулы с 23 марта 2022 года по 02 апреля  2023 года;   

- летние каникулы по окончании государственной итоговой аттестации до 31 

августа 2023 года.   

 

Школа работает в 1 смену.  

 

Текущий контроль успеваемости и промежуточная (годовая) аттестация учащихся 

осуществляется в соответствии с Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся в 

МКОУ «Кванхидатлинская ООШ».  

Промежуточная аттестация проводится:   

- по учебным предметам с недельной нагрузкой более одного учебного часа во 2 - 9 

классах – по четвертям;   

- по учебным предметам с недельной нагрузкой один час во 2- 4 классах - по 

четвертям;   

- по учебным предметам с недельной нагрузкой не более одного часа в 5- 9 классах 

- по полугодиям;   

 

Текущий контроль успеваемости обучающихся 1-х классов в течение учебного года 

осуществляется качественно (безотметочная система, проверятся уровень 

улучшения знаний).   

В 2022-2023  учебном году предусматривается промежуточная 

(годовая) аттестация учащихся 2- 9 классов:  

Начальное общее образование  

Класс   Статус класса   Предмет   Форма 

промежуточной 

аттестации   

Периодичность 

промежуточно

й аттестации   

2 кл  Общеобразова

тельный  

Русский язык   Диктант с 

грамматическим 

заданием   

Раз в четверть    

Математика   Контрольная работа   Раз в четверть    

Литературное 

чтение   

Работа с текстом   Раз в четверть    

  Окружающий 

мир  

 

Тестирование  Раз в четверть    



Родной язык 

(аварский)  

Диктант с 

грамматическим 

заданием 

 

Раз в четверть 

 

Родная 

литература 

(аварский) 

Работа с текстом Раз в четверть 

 

 

Иностранный 

язык 

(английский) 

Контрольная работа Раз в четверть 

Музыка Тестирование Раз в четверть 

Изобразительное 

искусство 

Тестирование Раз в четверть 

Технология Тестирование Раз в четверть 

Физическая 

культура 

Сдача нормативов Раз в четверть 

3 кл  Общеобразова

тельный  

Русский язык   Диктант с 

грамматическим 

заданием 

Раз в четверть    

    Математика   Контрольная работа   Раз в четверть    

    Литературное 

чтение   

Работа с текстом   Раз в четверть    

    Окружающий 

мир  

Тестирование  Раз в четверть 

 

 

Родной язык 

(аварский) 

Диктант с 

грамматическим 

заданием  

Раз в четверть 

 

Родная 

литература 

(аварский) 

Работа с текстом Раз в четверть 

Иностранный 

язык 

(английский) 

Контрольная работа  Раз в четверть 

 

Музыка Тестирование Раз в четверть 

Изобразительное 

искусство 

Тестирование Раз в  четверть 

Технология Тестирование Раз в четверть 



Физическая 

Культура  

Сдача  

нормативов 

 

Раз в четверть 

4 кл  Общеобразова

тельный  

Русский язык   Диктант с 

грамматическим 

заданием  

Раз в четверть    

    Математика   Контрольная работа   Раз в четверть    

   Литературное 

чтение   

КИМЫ  Раз в четверть    

  Окружающий 

мир  

 

Тестирование  Раз в четверть    

 

Родной 

язык(аварский) 

Диктант с 

грамматическим 

заданием 

Раз в четверть 

Родная 

литература 

(аварский) 

Работа с текстом Раз в четверть 

Иностранный 

язык 

(английский) 

Контрольная работа Раз в четверть 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Тестирование Раз в четверть 

Музыка Тестирование Раз в четверть 

Изобразительное 

искусство 

Тестирование Раз в четверть 

Технология Тестирование Раз  в четверть 

Физическая  

культура 

Сдача нормативов Раз в четверть 

   

 



Основное общее образование 

Промежуточная аттестация (в разрезе учебных предметов) 

  

 Учебные предметы  Формы промежуточной аттестации  

5-8 класс  9 класс  

Русский язык  диктант, сочинение, итоговое 

тестирование, контрольные 

срезы (письменная и устная 

форма)    

тестовая работа в 

формате ОГЭ, диктант, 

изложение , итоговое 

тестирование, 

контрольные срезы  

(письменная и устная 

форма)  

Родной язык 

(аварский)  

диктант диктант 

Литература  сочинение, итоговое 

тестирование, контрольные 

срезы (письменная и устная 

форма)    

сочинение, итоговое 

тестирование, 

контрольные срезы 

(письменная и устная  

форма)    

Родная литература  

(аварская)  

тест тест 

Иностранный язык 

(английский язык)  

комплексная контрольная 

работа, итоговое 

тестирование, контрольные 

срезы (письменная и устная 

форма)    

  

комплексная 

контрольная работа, 

итоговое тестирование, 

контрольные срезы 

(письменная и устная  

форма)    

Математика  итоговое тестирование, 

контрольные срезы  

(письменная и устная форма)    

-  

Алгебра  итоговое тестирование, 

контрольные срезы 

(письменная и устная форма)    

тестовая работа в 

формате ОГЭ, 

контрольные срезы  

(письменная и устная 

форма)  

Геометрия  итоговое тестирование,  тестовая работа в 

формате  

  контрольные срезы 

(письменная и устная форма)    

ОГЭ, контрольные срезы  

(письменная и устная 

форма)    



Информатика   тест, устный ответ  тестовая работа в 

формате ОГЭ, 

контрольные срезы  

(письменная и устная 

форма)    

Всеобщая история. 

История России  

итоговое тестирование, 

контрольные срезы  

(письменная и устная форма)    

тестовая работа в формате 

ОГЭ, контрольные срезы  

(письменная и устная 

форма)    

Обществознание   итоговое тестирование, 

контрольные срезы  

(письменная и устная форма)    

тестовая работа в 

формате ОГЭ, 

контрольные срезы  

(письменная и устная 

форма)    

География  итоговое тестирование, 

контрольные срезы  

(письменная и устная форма)    

тестовая работа в 

формате ОГЭ, 

контрольные срезы  

(письменная и устная 

форма)    

Физика  итоговое тестирование, 

контрольные срезы  

(письменная и устная форма)    

тестовая работа в 

формате ОГЭ, 

контрольные срезы  

(письменная и устная 

форма)    

Химия  итоговое тестирование, 

контрольные срезы 

(письменная и устная форма)    

тестовая работа в 

формате ОГЭ, 

контрольные срезы  

(письменная и устная 

форма)    

Биология  итоговое тестирование, 

контрольные 

срезы(письменная и устная 

форма)    

тестовая работа в 

формате ОГЭ, 

контрольные срезы  

(письменная и устная 

форма)    

Музыка  тестирование -  

Изобразительное 

искусство  

тестирование -  

Технология  тестирование тестирование  

Основы безопасности 

жизнедеятельности  

зачет  зачет  



Физическая культура  сдача нормативов  сдача нормативов  

Основы духовно 

нравственной 

культуры народов 

России  

обучение проводится без 

балльного оценивания знаний 

обучающихся, 

промежуточная аттестация 

проводится в форме защиты 

проекта  

-  

  

                                                           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                                                     Учебный план  

начального общего образования в соответствии с требованиями 

Федерального государственного образовательного стандарта начального 

общего образования, утвержденного приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31.05.2021 № 286  для I класса МКОУ 

«Кванхидатлинская ООШ» на 2022-2023учебный год 

 

                                             Пояснительная записка 

Учебный план начального общего образования МКОУ «Кванхидатлинская 

ООШ», реализующего программы начального общего образования в соответствии 

с требованиями ФГОС НОО на 2022-2023 учебный год (далее – учебный план 

начального общего образования МКОУ «Кванхидатлинская ООШ») разработан 

в соответствии с примерным учебным планом начального общего образования 

примерной основной образовательной программы начального общего образования, 

разработанной в соответствии с требованиями федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования, утвержденного 

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 06.10.2009 

№ 373 «Об утверждении и введении в действие федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования». 

- в соответствии с приказами Министерства просвещения Российской 

Федерации от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального 
государственного образовательного стандарта начального общего 

образования» от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования» 

и на основании протокола совещания Министерства просвещения Российской 
Федерации с субъектами Российской Федерации от 16.11.2021 № ДСВ-8/03пр 

«По вопросам организационного и методического сопровождения работ по 

введению обновленных федеральных государственных образовательных 

стандартов и формированию функциональной грамотности обучающихся» 
 

Учебный план начального общего образования МКОУ «Кванхидатлинская 

ООШ» определяет общий объем нагрузки и объем аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру обязательных предметных областей и является 

частью основной образовательной программы начального общего образования 

МКОУ «Кванхидатлинская ООШ» на 2022-2023г. (с изменениями и 

дополнениями), реализующейся через урочную и внеурочную деятельность.   

Учебный план начального общего образования МКОУ «Кванхидатлинская 

ООШ» состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений.   

Обязательная часть учебного плана начального общего образования МКОУ 

«Кванхидатлинская ООШ» определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам 

(годам) обучения.  Часть учебного плана начального общего образования МКОУ 

«Кванхидатлинская ООШ» формируемая участниками образовательных 



отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся.    

  

План внеурочной деятельности определяет состав и структуру направлений, 

формы организации.   

Объем внеурочной деятельности на уровне начального общего образования для 

1класса составляет до 33 часов за  год обучения, с учетом интересов обучающихся, 

потребностей родителей (законных представителей) и возможностей МКОУ 

«Кванхидатлинская ООШ». Внеурочная деятельность организуется по  

направлениям развития личности (общеразвивающее).   

      При расчете общего объема часов на организацию внеурочной деятельности 

учитываются часы аудиторных занятий по внеурочной деятельности (из расчета 1 

час в неделю).   

Часы, отведенные на внеурочную деятельность, используются для 

проведения общественно полезных практик, исследовательской деятельности, 

реализации образовательных проектов, экскурсий, соревнований, посещений 

театров, музеев и других мероприятий. Часы внеурочной деятельности 

реализуются в рамках учебной недели на протяжении всего учебного года.   

МКОУ «Кванхидатлинская ООШ» на ступени начального общего 

образования осуществляет образовательную деятельность в режиме работы  5-

дневной учебной недели для 1-го класса, в соответствии с действующим 

законодательством.   

Продолжительность урока на ступени начального общего образования, для 1-

х классов, составляет 30 минут.   

Продолжительность учебного года на ступени начального общего образования для 

1-го класса составляет 33 учебных недели.   

 

Продолжительность каникул для 1-го класса:   

- осенние каникулы с 31 октября 2022 года по 09 ноября 2022 года;   

- зимние каникулы с 30 декабря 2022 года по 08 января 2023 года;   

- дополнительные зимние каникулы с 16 февраля 2023 года по 27 февраля 2023 

года;  - весенние каникулы с 23 марта 2023 года по 02 апреля  2023 года.   

  

.  

  

 

 

 

 

                       

 

 

 



 

Режим учебных занятий 1-го класса   

  

сентябрь - октябрь (I 

четверть)  

ноябрь - декабрь (II 

четверть)  

январь - май (III - IV 

четверть)   

  

1 урок 08.30 – 

09.00 перемена 15 

минут  

 2 урок 09.15 - 

09.45  

1 урок 08.30 – 

09.05 перемена 10 

минут   

2 урок 09.15 – 

09.50   

1 урок 08.30 – 

09.10 перемена 10 

минут   

2 урок 09.20 – 

10.00  

динамическая пауза 20 

минут   

3 урок 10.05- 10.35  

  

динамическая пауза 25 

минут   

3 урок 10.15 – 

10.50 перемена 15 

минут   

4 урок 11.05- 11.40 

  

Перемена 20 минут  

3 урок 10.20 – 

11.00 Перемена 10 

мин  

4 урок 11.10 –

11.50  

  

  

                  

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                Учебный план       по обновленным ФГОС ООО   для  I классов    

           МКОУ «Кванхидатлинская ООШ» на 2022-2023учебный год. 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

 

Классы 

Количество часов в 

неделю 

I Всего 

 Обязательная часть   

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 

Литературное чтение 3 3 

Родной язык и литературное 

чтение на родном языке 

Родной язык и (или) 

государственный язык 

республики Российской 

Федерации 

1 1 

Литературное чтение на родном 
языке 

          1*          1 

Иностранный язык Иностранный язык - - 

Математика и 
информатика 

Математика 4 4 

Обществознание и 

естествознание 
(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики: 

учебный модуль: 

«Основы светской 

этики» 

- - 

Искусство Музыка 1 1 

Изобразительное искусство 1 1 

Технология Технология 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 

ИТОГО: 21 21 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 1* 1* 

Учебные недели 33  

Всего часов 693  

Рекомендуемая недельная нагрузка при 5-дневной учебной неделе 21  

Максимально допустимая недельная нагрузка, предусмотренная 
действующими санитарными правилами и нормами 

21 
 

 



Внеурочная деятельность 

(кружки, секции, проектная 

деятельность и др.;)  

  

 Шахматы 

 

 

   1 

 

1 

Всего к финансированию      22 

 

    22 

 

 

                                                       

 

                                                        План 

внеурочной деятельности по обновленным ФГОС НОО   для  I классов    

МКОУ «Кванхидатлинская ООШ» на 2022-2023учебный год. 

 

 

Внеурочная деятельность 

по направлениям 

развития личности:  

Реализуемые 

программы  

I  

Количество 

часов в 

неделю 

аудиторных 

занятий  

 

Общеразвивающее  

 

НТТ(начальное 

техническое 

творчество) 

1 

Итого:  
 

1 

Начало занятий    

14.30 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                                          УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

начального общего образования МКОУ «Кванхидатлинская ООШ», 

реализующего программы начального общего образования в соответствии с 

требованиями ФГОС НОО на 2022-2023 учебный год 

 

Пояснительная записка 

Учебный план начального общего образования МКОУ «Кванхидатлинская 

ООШ», реализующего программы начального общего образования в соответствии 

с требованиями ФГОС НОО на 2022-2023 учебный год (далее – учебный план 

начального общего образования МКОУ «Кванхидатлинская ООШ») разработан 

в соответствии с примерным учебным планом начального общего образования 

примерной основной образовательной программы начального общего образования, 

разработанной в соответствии с требованиями федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования, утвержденного 

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 06.10.2009 

№ 373 «Об утверждении и введении в действие федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования».   

Учебный план начального общего образования МКОУ «Кванхидатлинская 

ООШ» определяет общий объем нагрузки и объем аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру обязательных предметных областей и является 

частью основной образовательной программы начального общего образования 

МКОУ «Кванхидатлинская ООШ» на 2022-2023г. (с изменениями и 

дополнениями), реализующейся через урочную и внеурочную деятельность.   

Учебный план начального общего образования МКОУ «Кванхидатлинская 

ООШ» состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений.   

Обязательная часть учебного плана начального общего образования МКОУ 

«Кванхидатлинская ООШ» определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам 

(годам) обучения.  Часть учебного плана начального общего образования МКОУ 

«Кванхидатлинская ООШ» формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся.    

  

В соответствии с Распоряжением Правительства РФ № 84-р от 28.01.2012 г., 

приказом Министерства образования и науки РФ от 01.02.2012 г. № 74, приказом 

Министерства образования и науки РФ от 18.12.2012 г. № 1060 «О внесении 

изменений в Федеральный государственный образовательный стандарт начального 

общего образования, утвержденный Приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 6 октября 2009 г.№ 373» в МКОУ «Кванхидатлинская 

ООШ» в 2018-2019 учебном году учебный предмет «Основы религиозных культур 

и светской этики» по выбору родителей (законных представителей) учащихся 4-х 

классов будет представлен курсом «Основы исламской  культуры».   



План внеурочной деятельности определяет состав и структуру направлений, 

формы организации.   

Объем внеурочной деятельности на уровне начального общего образования 

составляет до 1340 часов за четыре года обучения, с учетом интересов 

обучающихся, потребностей родителей (законных представителей) и возможностей 

МКОУ «Кванхидатлинская ООШ». Внеурочная деятельность организуется по 

двум направлениям развития личности (общеинтеллектуальное, общеразвивающее).   

      При расчете общего объема часов на организацию внеурочной деятельности 

учитываются часы аудиторных занятий по внеурочной деятельности (из расчета 10 

часов в неделю).   

Часы, отведенные на внеурочную деятельность, используются для 

проведения общественно полезных практик, исследовательской деятельности, 

реализации образовательных проектов, экскурсий, соревнований, посещений 

театров, музеев и других мероприятий. Часы внеурочной деятельности 

реализуются в рамках учебной недели на протяжении всего учебного года.   

МКОУ «Кванхидатлинская ООШ» на ступени начального общего 

образования осуществляет образовательную деятельность в режиме работы 6-

дневной учебной недели для 2-4 классов  в соответствии с действующим 

законодательством.   

Продолжительность урока на ступени начального общего образования, 

составляет 45 минут.   

Продолжительность учебного года на ступени начального общего образования для  

для 2-4 классов – 34 учебных недель.   

Продолжительность каникул для 2- 4:   

- осенние каникулы с 31 октября 2022  года по 09 ноября 2022 года;   

- зимние каникулы с 30 декабря 2022 года по 08 января 2023 года;   

- весенние каникулы с 23 марта 2023 года по 02 апреля 2023 года;  

- летние каникулы по окончании промежуточной (годовой) аттестации до 31 

августа 2023 года..   

.  

  

 

Режим учебных занятий во 2-4 классах.  

1. 8.30 – 9.15 (5 мин.) 

2. 9.20 – 10.05 (10 мин.) 

3. 10.15– 11.00 (5 мин.) 

4. 11.05 – 11.50 (5 мин.) 

5. 11.55 – 12.40 (5 мин.) 

6. 12.55 – 13.30 (5мин.) 

7.14.30– 15.15 

 

                  

 



                                            УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

                    для II-IV классов начального общего образования 

    МКОУ «Кванхидатлинская ООШ», реализующего программу начального 

общего образования, в соответствии с требованиями ФГОС ООО            

                                           на 2022-2023 учебный год 

 

Предметные 

области  

Учебные 

предметы 

Классы  

Количество часов в неделю  

II  III  IV  всего  

  Обязательная 

часть  

  

Русский язык и 

литературное 

чтение  

Русский язык      5     5  5  15 

Литературное 

чтение  

   

   3+1* 

 

     3+1* 3 9 

Родной язык и 

литературное 

чтение на родном 

языке  

Родной язык          2*  2*  2*  

6 

  

  

Литературное  

чтение на 

родном языке  

1  1  1  

3  

Иностранный язык  Иностранный 

язык  

 

2  

 

2  

 

2  6 

Математика и 

информатика  

Математика   

      4  

 

     4  

 

      4  12 

Обществознание и 

естествознание  

Окружающий 

мир  

 

    2 

 

    2 

 

    2  

  

6  

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики  

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики    

 

1  1  

Искусство  Музыка  1  1  1 3  

Изобразительное 

искусство  

 

1 

 

1  

 

1  

  

3  

Технология  Технология  1  1  1  3  

Физическая 

культура и Основы 

безопасности 

жизнедеятельности  

Физическая 

культура  

  

3  3  3  9 

Итого  25 25  26  76 



Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений * 1 1    

Максимально допустимая 

недельная нагрузка 26 26 26 78 

Внеурочная 

деятельность 

(кружки, секции, 

проектная 

деятельность и 

др.;)  

НТТ 1 1 1 3 

Шахматы 1 1 1 3 

Всего к финансированию  28 

 

28 28 84 

 

 

 

 

План 

внеурочной деятельности для 2-4 классов МКОУ «Кванхидатлинская ООШ», 

реализующего программы начального общего образования в соответствии с 

требованиями 

ФГОС НОО, на 2022-2023 учебный год 

 

Внеурочная деятельность 

по направлениям 

развития личности:  

Реализуемые 

программы  

II  III  IV  

Количество часов в неделю 

аудиторных занятий  

 

Обще интеллектуальное  

 

Шахматы 1 1 1 

Общеразвивающее  

 

НТТ(начальное 

техническое 

творчество) 

1 1 1 

Итого:   2 2 2 

Начало занятий    

14.30 

 

14.30 

 

14.30 

 

 

                                                         

 

 

 

 

 



                                           Учебный план  

основного общего образования в соответствии с требованиями Федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего 

образования, утвержденного приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31.05.2021 № 287  для  V класса МКОУ 

«Кванхидатлинская ООШ» на 2022-2023учебный год 

 

 

                                            Пояснительная записка 

  

Учебный план для 5 класса составлен в соответствии с Федеральным 

государственным образовательным стандартом основного общего образования и 

примерной программой основного общего образования и рассчитан на 34 учебных 

недель в году.  

 Для 5-х классов учебный план на 2022-2023 учебный год разработан в 

соответствии с требованиями Федерального государственного образовательного 

стандарта основного общего образования, утвержденного приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287. 

Учебный план определяет минимальный объем аудиторной недельной 

учебной нагрузки обучающихся, распределяет учебные предметы, курсы и 

направления внеурочной деятельности по неделям и годам.  

  

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений, включающей 

внеурочную деятельность.  

В обязательной части учебного плана определено количество учебных часов 

на изучение обязательных учебных предметов федерального компонента 

государственного образовательного стандарта и учебное время, отводимое на их 

изучение по классам (годам обучения).  

.  

Объем внеурочной деятельности на ступени основного общего образования 

составляет до 66 часов за год обучения, с учетом интересов обучающихся, 

потребностей родителей (законных представителей) и возможностей МКОУ 

«Кванхидатлинская ООШ». Внеурочная деятельность организуется по двум 

направлениям развития личности: общеинтеллектуальное , общекультурное. 

При расчете общего объема часов на организацию внеурочной деятельности 

учитываются часы аудиторных занятий по внеурочной деятельности (из расчета 2 

часов в неделю). 

Занятия по освоению предметной области «Основы духовно-нравственной 

культуры народов России» проводится в рамках одного часа в неделю. 

Часы, отведенные на внеурочную деятельность, используются для 

проведения общественно полезных практик, исследовательской деятельности, 

реализации образовательных проектов, экскурсий,  посещений театров, музеев и 



других мероприятий. Часы внеурочной деятельности реализуются в рамках 

учебной недели на протяжении всего учебного года. 

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при 

определении максимально допустимой аудиторной недельной нагрузки учащихся.   

МКОУ «Кванхидатлинская ООШ» на ступени основного общего образования 

осуществляет образовательную деятельность в режиме работы 5-дневной учебной 

недели в соответствии с действующим законодательством.   

Количество учебных занятий за  год составляет не менее 986 часов при 

5дневной учебной неделе из расчета 34 учебных недель в год для 5 классов.   

Минимальное количество часов в неделю при 5-дневной учебной неделе для 

5 класса при 34 учебных неделях составляет: 31ч.  

Продолжительность урока на ступени основного общего образования для 

учащихся 5 класса составляет 45 минут, продолжительность учебного года 

составляет 34 неделя. 

 

Продолжительность каникул для  5кл:   

- осенние каникулы с 31 октября 2022  года по 09 ноября 2022 года;   

- зимние каникулы с 30 декабря 2022 года по 08 января 2023 года;   

- весенние каникулы с 23 марта 2023 года по 02 апреля 2023 года;  

- летние каникулы по окончании промежуточной (годовой) аттестации до 31 

августа 2023 года..   

  

Режим учебных занятий в 5 классе:  

1. 8.30 – 9.15 (5 мин.) 

2. 9.20 – 10.05 (10 мин.) 

3. 10.15– 11.00 (5 мин.) 

4. 11.05 – 11.50 (5 мин.) 

5. 11.55 – 12.40 (5 мин.) 

6. 12.55 – 13.30 
                                                              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                

 



                                                            УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

                           по обновленным ФГОС ООО   для V классов  

               МКОУ «Кванхидатлинская ООШ» на 2022/2023 учебный год  
 

Предметные области Учебные 

предметы 

Количество часов в 

неделю 

Классы V Всего 
 Обязательная часть   

Русский язык и литература Русский язык 5 5 

Литература 3 3 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык Родной язык и (или) 

государственный язык 

республики Российской 

Федерации 

 
1 

 
1 

Родная литература             1              1 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 
   

Математика и информатика Математика 5 5 

Алгебра   

Геометрия   

Вероятность и статистика   

Информатика   

Общественно – научные 

предметы 

История России. Всеобщая 
История. 

2 2 

Обществознание   

География 1 1 

Естественно – научные 

предметы 

Физика   

Химия   

Биология 1 1 

Основы духовно- 

нравственной культуры 

народов России 

 1 1 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 

Музыка 1 1 

Технология Технология 2 2 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

  

ИТОГО: 29 29 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

  

Внеурочная деятельность Шахматы 1                1 

Театр в школе               1 1 

Учебные недели 33  

Всего часов 986  

Рекомендуемая недельная нагрузка (при 5-дневной неделе) 29 29 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-дневной 
неделе) в соответствии с действующими санитарными правилами 

и нормами 

 
31 

 

31 

 



                                                        План 

внеурочной деятельности по обновленным ФГОС ООО   для  5 классов    

МКОУ «Кванхидатлинская ООШ» на 2022-2023учебный год. 

 

 

 

Внеурочная деятельность 

по направлениям 

развития личности:  

Реализуемые 

программы  

V  

Количество 

часов в 

неделю 

аудиторных 

занятий  

 

Общеинтеллектуальное  

 

Шахматы 1 

Духовно-нравственное  

 

 

Театр в школе 1 

Итого:   2 

Начало занятий    

14.30 

 

 

                                   

                                           УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

основного общего образования МКОУ «Кванхидатлинская ООШ», 

реализующего программу основного общего образования, в соответствии с 

требованиями ФГОС ООО, при 6-дневной учебной неделе для 6-9 

классов на 2022-2023 учебный год 

  

  

                  Пояснительная записка 

  

Учебный план для 6-8 классов составлен в соответствии с Федеральным 

государственным образовательным стандартом основного общего образования и 

примерной программой основного общего образования и рассчитан на 34 учебных 

недель в году, для 9класса 33учебных недель.   

Учебный план определяет минимальный объем аудиторной недельной 

учебной нагрузки обучающихся, распределяет учебные предметы, курсы и 

направления внеурочной деятельности по неделям и годам.  



 Учебный план основного общего образования с русским (неродным) языком 

обучения, где обучение идет на русском языке, а родной язык изучается как 

предмет.  

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений, включающей 

внеурочную деятельность.  

В обязательной части учебного плана определено количество учебных часов 

на изучение обязательных учебных предметов федерального компонента 

государственного образовательного стандарта и учебное время, отводимое на их 

изучение по классам (годам обучения).  

 В часть учебного плана, формируемую участниками образовательных 

отношений, входят учебные предметы, обеспечивающие реализацию интересов и 

потребностей обучающихся, их родителей, педагогического коллектива 

образовательной организации.  

Объем внеурочной деятельности на ступени основного общего образования 

составляет до 1700 часов за пять лет обучения, с учетом интересов обучающихся, 

потребностей родителей (законных представителей) и возможностей МКОУ 

«Кванхидатлинская ООШ». Внеурочная деятельность организуется по четырем 

направлениям развития личности:  духовно-нравственное,  общеинтеллектуальное, 

общекультурное. 

При расчете общего объема часов на организацию внеурочной деятельности 

учитываются часы аудиторных занятий по внеурочной деятельности (из расчета 10 

часов в неделю). 

Занятия по освоению предметной области «Основы духовно-нравственной 

культуры народов России» проводится в рамках одного часа в неделю. 

Часы, отведенные на внеурочную деятельность, используются для 

проведения общественно полезных практик, исследовательской деятельности, 

реализации образовательных проектов, экскурсий, соревнований, посещений 

театров, музеев и других мероприятий. Часы внеурочной деятельности 

реализуются в рамках учебной недели на протяжении всего учебного года. 

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при 

определении максимально допустимой аудиторной недельной нагрузки учащихся.   

Допускается чередование учебной и внеурочной деятельности в рамках реализации 

основной образовательной программы основного общего образования МКОУ 

«Кванхидатлинская ООШ»   (с изменениями и дополнениями).   

МКОУ «Кванхидатлинская ООШ» на ступени основного общего образования 

осуществляет образовательную деятельность в режиме работы 6-дневной учебной 

недели в соответствии с действующим законодательством.   

Количество учебных занятий за один год составляет не менее 4864 часов при 

6дневной учебной неделе из расчета 33- 34 учебных недель в год для 6-9 классов.   

Минимальное количество часов в неделю при 6-дневной учебной неделе для 

6-9 классов при  33-34 учебных неделях составляет:  в 6 кл -33, 7 кл – 35, в 8 кл -36, 

в 9 кл- 36 часов.   



Продолжительность урока на ступени основного общего образования для 

учащихся 6-9 классов составляет 45 минут, продолжительность учебного года 

составляет 33-34 недель. 

 

Продолжительность каникул для  6-8:   

- осенние каникулы с 31 октября 2022  года по 09 ноября 2022 года;   

- зимние каникулы с 30 декабря 2022 года по 08 января 2023 года;   

- весенние каникулы с 23 марта 2023 года по 02 апреля 2023 года;  

- летние каникулы по окончании промежуточной (годовой) аттестации до 31 

августа 2023 года..   

  

Продолжительность каникул для 9 кл. : 

- осенние каникулы с 31 октября   2022  года по 09 ноября 2022 года;   

- зимние каникулы с 30 декабря 2022 года по 08 января 2023 года;   

- весенние каникулы с 23 марта 2023 года по 02 апреля  2023 года;   

- летние каникулы по окончании государственной итоговой аттестации до 31 

августа 2023 года.   

  

Режим учебных занятий в 6-9 классах  

1. 8.30 – 9.15 (5 мин.) 

2. 9.20 – 10.05 (10 мин.) 

3. 10.15– 11.00 (5 мин.) 

4. 11.05 – 11.50 (5 мин.) 

5. 11.55 – 12.40 (5 мин.) 

6. 12.55 – 13.30 

                                     Учебный план   

 для  VI- IX классов основного общего образования  

МКОУ «Кванхидатлинская ООШ» на 2022/2023 учебный год  

Предметные 

области  

Учебные 

предметы 

Классы  

Количество часов в неделю  

VI  VII  VIII  IX  Всего  

  Обязательная часть    

Русский язык и 

литература  

Русский язык  

6 

 

4 

 

3 3 21  

Литература    

3  2  2  

                  

3  13  

Родной язык и 

родная литература  

Родной язык    

   2  
 

   2  
 

   2  
 

   2  9 

Родная литература                        

2  

 

  2 

 

  1  

             

1 7 

Иностранные языки  

Иностранный язык       3     3      3 3  15  

Второй иностранный 

язык  -  -  -   - -  



Математика и 

информатика  

Математика      5 
      10  

Алгебра  

  

  

    4 

         

    3  3  9  

Геометрия        2     2 2  6  

Информатика   1      1   2 4  

Общественно-

научные предметы  

История России.  

Всеобщая история  

             

2  

               

2  

            

2        2 10  

История Дагестана и 

КТНД     

0,5 

0,5  

0,5 

0,5    2  

Обществознание  

1  

          

    1 1  1  5  

География  1  2 2 2  8 

Естественно-научные 

предметы  

Физика    2  2  2  6  

Химия      2 2  4  

Биология  

1 

     

      1 2  2  7  

Искусство  Музыка  1  1 1    4  

Изобразительное 

искусство  1  1     3  

Технология  Технология  2  2 2       1  9 

Физическая культура 

и Основы 

безопасности 

жизнедеятельности  

Основы безопасности 

жизнедеятельности      1  1  2  

Физическая культура          

     3 

   

     3  

    

     3       3 14 

Основы духовно 

нравственной 

культуры народов 

России  

Основы духовно 

нравственной 

культуры народов 

России  

    

1  

Итого  32  33  35  35 
 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений  1 2  1  1  

 

 

 

История Дагестана 

 

 

 

 

 

 

0,5 

 

0,5   

КТНД   0,5 0,5  

Внеурочная 

деятельность  

Кружки по 

предметам  

1/общес 

 

 

1/шахм  

1/физик  

 

 

1/шахм  

1/химия 

 

 

1/шахм  

1/биол 

 

 

1/шахм  
10 

Кружки по 

предметам  

Максимально допустимая недельная 

нагрузка  

35  37  38  38  

  

 

 

 



 

                                                        План 

внеурочной деятельности для 6-9 классов МКОУ «Кванхидатлинская ООШ», 

реализующего программы основного общего образования в соответствии с 

требованиями 

ФГОС ООО, на 2022 - 2023 учебный год 

 

  

Внеурочная 

деятельность по 

направлениям развития 

личности:  

Реализуемые 

программы  

VI  VII  VIII  IX  

Количество часов в неделю 

аудиторных занятий  

 

Общеинтеллектуальное  

 

Физика  1   

Биология    1 

Химия   1  

Общество 1    

Шахматы  1 1 1 1 

Общеразвивающее      

Итого    

2 
 

2 
 

2 
 

2 

Начало занятий   14.30 14.30 14.30 14.30 
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